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GIOI THIEU BIEN CHE HO SO
B4o c4o kinh té ki thuat dau tu xay dung cong trinh “Nang c6n,g suét cac TBA trén
dia ban cac xa Nghiém Xuyén, Chuwong Dwong, T Hi¢u, Van Nhat (theo dia du hanh
chinh cii) nam 2026 dugc thiét ké 01 budc va bién ché thanh 3 tap:
- Tap I: Thuyét minh - T6 chirc xay dung.
+ Quyén L.1: Thuyét minh céc giai phap k¥ thuat.
+ Quyén 1.2: T6 chuc xay dung.
- Tap II: Cac ban vé.
- Tap III: Du toan va phén tich kinh té - tai chinh.
Sau day 1a noi dung Tap I: Thuyét minh — T4 chuc xay dung.
QUYEN 1.2: TO CHUC XAY DUNG

MUC LUC:
CHUONG 1: CO SO LAP TO CHUC XAY DUNG ....oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 3
CHUONG 2: DAC DPIEM CUA CONG TRINH. .....coveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 5
2.1. Dic diém k§ thudt CONG TN ......oveeeeeeeeeeeeeeeee et 5
2.1.1. TBA NEHIBIM XUYBI 5% oot 5
2.1.2. TBA Nghi€m XUYEN 6: ....cceeeiiiiiiiiieeeciiiieiee ettt ae e e e 5
2.1.3. TBA Nghi€m XUYEN O:..oooiiiiiiiiiiieee et 6
2.1.4. TBA THU PIU 67 .ot 6
2.1.5. TBA TO HIBU 135 oottt 7
2.1.6. TBA VAN DICIN 2: oo ettt ee e 7
2.2. Bic diém dia hinh Khu Ve XAy dUNE .......ooeoueveeeeeieeeeeeeeeeeeeeee e 8
2.3. Pic diém dia chat, thiy van khu vire XAy dung ...........occeeeeeeceeeeeeeeeeeeeeee. 8
2.4. Khoi [wong cONE tAC CHT YEU.......vveeeeeeeeeeeeeeeee e 9
CHUONG 3: CHUAN BI CONG TRUONG.........coovovieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen. 10
3.1, TO ChUIC CONG tIUONG ... 10
3.2. Kho DAL, JAN 1AL ..oooiiiiiiiieieceeeee e e 11
3.3. Duong tam thi CONG .......eeviiiiiiiiiiiee e e e 11
3.4. Ngudn cung cAp VALt thiCt DI ......o.oveveveveeeeeeeeeeeeeeeeeee e 11
3.5. COng tac van chuyén Auong dai .........oocoveveueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
3.6. VAN CHUYEN thill CONE ...t 12
3.7. Dién nudc phuc VU thi CONG .....evvviieeieiiiiieeeeeee e e 12
CHUONG 4: CAC PHUONG AN XAY LAP CHINH......covoveeeeeeeeeeeeen. 14
4.1. Bi€n Phap ChUNG .....ooviiiiiiiiiiiee et e e e e 14
4.2, Thi CONG NEN IAIM .....veoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ev e 14
4.3, LAP A8t XA, ZIA Q3. 15
A4, LAP PIUKIGI ..ot 15
4.5. Thi cOng phan tram BiN AP...........o.eeveeeeeeeeeeeeeeeee oo, 16
4.6. Thao d& thu hoi TwOT dIEN Cl .....v.veeeeeeee e, 16
CHUONG 5: TIEN DO THI CONG ...o.oevoeeeeeeeeeeeeeeee et eseeene 17
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CHUONG 6: BIEU PO NHAN LUC VA DU TRU PHUONG TIEN XE, MAY THI

CONG .ot 19
6.1. BI&U A0 TNAN TUC ....veeeeieeie ettt 19
6.1.1.80 @0 16 ChTIC ...ttt 19
6.1.2. Thuyét minh SO @0 t0 CRTC .........oveeeeeeeeeeeeeeee oo 19
6.1.3. CO CAU tO CHTC CONG TIUGNIE «.....eeeeeeeeeee e 19
6.1.4. Trach nhiém va quyén han cta ban chi huy cong tredng...........cceveeeeeene.. 20
6.1.5. Mbi quan hé giita tru s¢ chinh va viéc quan 1y hién trudng ............cocoeeev.... 20
6.1.6. SO d0 b tri cAC AON Vi thi CONE:....eeveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 21
6.1.7. Trinh tu thl CONG ... 21
6.2. Bang dy tru phuong tién xe, may thi CONG........ccvveveeriiiiiiiiieeeriiiee e, 21
CHUONG 7: BIEN PHAP AN TOAN TRONG THI CONG......coovvrirrirrrrnrenen. 23
7.1, QuUY AIND CHUNG.....oiiiiiiiiiiieee e e e ee e e e 23
7.2 Céac bién phap an toan 120 AONG.........cccovviiiiiiiiiiciiiiiee e 23
7.2.1. D61 VOi CONG tIUONG thi CONE .o eeeen e 23
7.2.2. Bién phap an todn khi VAN ChUYEN ..........ovovieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 24
7.2.3. Bién phap an toan khi sir dung xe, may Xay dung.........ccccceeeevevvvvveeeeenennnnen. 25
7.2.4. Bién phap an toan khi da0, GAP GAt.........ooovveieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 25
7.2.5. Bién phéap an toan khi san xut, van chuyén vita va bé tong ........................ 25
7.2.6. Bién phap an toan khi d6, dAm b tONE: ..........cveveveeeeeeeeeeeeeeeeee e 26
7.2.7. Bién phap an toan lip thiét bi, phu Kien, . ........ocooveeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeee. 26
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CHUONG 1: CO SO LAP TO CHUC XAY DUNG

T6 chire xay dung dugc 1ap dua trén cic co sé nhu sau:

- Thuyét minh Béo cdo Kinh té ky thuat Cong trinh: “Nang cong suat cac TBA trén dia
ban cac xa Nghiém Xuyén, Chuong Duong, T6 Hi€u, Van Nhat (theo dia du hanh chinh cii)
nam 2026,

- Luat Xay dung sé 50/2014/QH 13 ngay 18/6/2014;

- Luat Xay dung sb 62/2020/QH14 sira d6i bd sung mot sd didu cua Luat Xay dung sd
50/2014/QH13 thong qua ngay 18/6/2014;

- Luat Dién luc s6 61/2024/QH15 ngay 30/11/2024;

- Nghi dinh 62/2025/ND-CP ngay 04/3/2025 cua Chinh phii v& viéc Quy dinh chi tiét
thi hanh Luat Dién lyc vé bao vé cong trinh dién luc va an toan trong linh vuc dién luc;

- Nghj dinh s6 06/2021/ND-CP ngay 26/01/2021 ctia Chinh phu quy dinh chi tiét mot
s0 ndi dung vé quan 1y chat lugng, thi cong xay dung va bao tri cong trinh xay dung.

- Nghi dinh s6 10/2021/ND-CP ngay 09/02/2021 ciia Chinh phii vé quan 1y chi phi dau
tu xay dung;

- Nghi dinh gé 175/2024/ND-CP ngay 30 thang 12 ndm 2024 cua Chinh phi Quy dinh
chi tiét mdt s6 di€u va bién phap thi hanh luat Xay dung vé quan 1y hoat dong xay dung;

- Nghi dinh s6 08/2022/NP-CP ngay 10/01/2022 ctia Chinh pha vé viéc quy dinh chi
tiet mot sO di€u cua Ludt bdo v€ mdi truong;

- Théng tu 02/2025/TT-BCT ngay 01/02/2025 Quy dinh vé bao vé cong trinh dién luc
va an toan trong linh vuc dién luc;

- Thong tu 05/2025/TT-BCT ngay 01/02/2025 Quy dinh hé thong truyén tai di¢n, phan
phoi dién va do dém dién nang;

- Quyét dinh s6 2066/QD-EVNHANOI va 2068/QD-QBNHANOI vé hudng din bién
phap thi cong;

- Ciin ¢t Quyét dinh s6 10699/QD-EVNHANOI ngay 05/11/2025 ciia Tong cong ty
bién lyc TP Ha Noi vé viéc ban hanh quy dinh vé cong tac dau tu xay dung trong Tong
cong ty Bién lyc TP Ha Noi;

- Quyét dinh s0 45/QD-HDPTV ngay 27/03/2025 cua Tong cong ty Dién lyc TP Ha Noi
v€ viéc ban hanh D¢ an: “Chuan hoéa ludi dién phan phoi cap dién ap dén 35kV trong Tong
cong ty Dién luc TP Ha N6i”;

- Quyét dinh s6 789/QD-EVN ngay 10/6/2025 cta Tap doan Dién lyc Viét Nam vé viée
ban hanh Quy dinh vé cong tac Pau tu xay dung trong Tap doan Dién luc Viét Nam;

- Quyét dinh s6 8848/QD-EVNHANOI ngay 10/9/2025 cua Téng cong ty Pién luc TP
Ha Néi vé viéc ban hélqnh “Quy dinh vé cong tac khdo sat, thiét ké du an ludi dién cap di¢n
ap dén 220kV trong Tong cong ty Pién lyc TP Ha N6i”;

- Vin ban s6 565/QD-EVN HANOI ngay 20/1/2017 Quy dinh vé quén 1y chét lwong xay
dung trong Tong cong ty Dién luc TP Ha Noi;

- Quy pham trang bj dién — Phan I: Quy dinh chung — 11 TCN-18-2006;

- Quy pham trang bi dién — Phan II: Hé théng duodng dan dién — 11TCN-19-2006;

- Quy pham trang bi dién — Phan III: Trang bi phan phdi & tram bién 4p — 11 TCN-20-
2006;
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- Quy pham trang bi dién — Phan IV: Bao vé & tu dong — 11TCN-21-2006;

- Quyét dinh s6 959/QD-EVN ngay 09/08/2018 v& viéc ban hanh Quy trinh an toan
dién trong Tap doan Pién lyc qudc gia Viét Nam;

- Van ban s6 3627/B08 ngay 28/08/2019 vé viéc 4p dung bién phap thi cong duong day
khong trung ap trong toan Tong cong ty Pién luc TP Ha Noi;

_ - Vin ban s0 5446/B08 ngay 29/11/2019 vé& viéc bién phap t0 chirc thi cong cap treo

mau dé thi cong cac cong trinh dau tu xay dung trong Tong cong ty Dién luc TP Ha Noi;

- Céc vian ban ciia cac BO nganh va dia phuong vé dinh muc cong tac xay lap.
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CHUONG 2: PAC PIEM CUA CONG TRINH

2.1. Pic diém ky thuit cong trinh

- Cong trinh: “Nang c?)ng suit cac TBA trén dia ban cac x3 Nghiém Xuyén, Chuong
Duong, T6 Hi€u, Van Nhat (theo dia du hanh chinh cli) ndm 2026 c6 dac diém nhu sau:

+ Nang cong suit thay thé cac MBA cii bing MBA méi c¢6 cong suat 16n hon.

+ Thay thé t ha thé cii bang ti ha thé méi phu hop v6i cong suat MBA thay moi.

+ Thay thé cap ha ap tir MBA sang tii ha thé dé phu hop voi cong suat MBA thay méi.

+ Thay thé day chay cau chi tu roi dé phu hop vé6i cong sudt MBA thay méi.

2.1.1. TBA Nghiém Xuyén 5:

- T4n dung giir nguyén didm d& MBA. Thay thé MBA cii baing MBA mdi, str dung
MBA dau- 3 pha-22kV-400kVA-binh dau phu.

- Tan dung gia d& ti hién trang, nang cao gia d& 1én, sao cho day ti méi cach cbt nén
tram m&i 50cm. Thay thé ta ha thé cii bang 01 Tu tdng ha ap-630A-ngoai trdi, kiéu treo
moi. Chuyen cong to dién tur do dém tir ta cii sang lap dat lai.

- Thay thé cap dinh tram xudng FCO, tir FCO xuéng MBA, tir MBA sang CSV, su
dung Day ACSR boc cach dién 22kV-70/11mm?2 va dau cot xir Iy ddng nhém AM70 de dau
ndi tai cuc cua thiét bi. DPAu nbi voi DDK sir dung Ghip nhém A50-240, 3 bu 16ng, mdi pha
2 ghip, khi dau thi mdi ghip phai cach nhau 1 than ghip. Tan dung 2 day budc dinh hinh dau
st hién c6 va bod sung thém 4 cai day budc dinh hinh dau st méi dé budc cho cac st d&
trung gian.

- Thay thé cap tir MBA sang tu tong ha ap, str dung Cép ha ap-Cu- 1x120mm?2- khong
giap kim loai, cach dién XLPE (m01 pha 2 soi, trung tinh 1 soi, trung tinh ndi dit 1 soi),
dung dau cbt dong M120 dé d4u nédi tai cuc thiét bi.

- Thay thé day chi cii bang Day chi FCO 22kV 15A Loai K dé dam kha ning bao vé.

- Thay thé, bo sung chup silicon dau cuc trung ha ap MBA, FCO, CSV dé dam béo an
toan trong qua trinh van hanh.

- Lap méi 1 bo xa d& cap XT ha thé phia dudi ciia ti ha thé dé d& cap, dua cap vin
xo4n 18n gia. Cap phai di trén gia va ép sat than cot dén vi tri néo, cit cac dau thira, sir dung
dau cdt xir Iy dong nhdém AM120 ép lai va ddu ndi vao ham dudi ATM nhénh cua ta ha thé
moi.

- Cai tao d6 bé tong nén tram dé thuén tién va an toan trong qué trinh van hanh.

- Thu hdi thiét bi, vat tu cii vé kho Cong ty Dién lyc Thudng Tin.

2.1.2. TBA Nghiém Xuyén 6:

- Tan dung giir nguyén dam d& MBA. Thay thé MBA cii bing MBA méi, sir dung
MBA dau- 3 pha-22kV-400kVA-binh dau phu.

- Tan dung gia d& ti hién trang, nang cao gia d& 1én, sao cho day ti mdi cach cbt nén
tram méi 50cm. Thay thé to ha thé cii bang 01 Tu tdng ha ap-630A-ngoai trdi, kiéu treo
moéi. Chuyén cong to dién tir do dém tir ti cii sang lap dit lai.

- Giit nguyén 1éo tir dinh tram xuéng FCO. Thay thé cap tir FCO xudng MBA, tir MBA
sang CSV, str dung Day ACSR boc cach dién 22kV-70/11mm2 va dau cdt xtr 1y déng nhom
AM70 dé dau ndi tai cuc cua thiét bi. B6 sung thém 3 cai day budc dinh hinh dau st moi dé
budc cho cac st do trung gian phia dudi FCO.
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- Thay thé cap tir MBA sang tu tong ha ap, str dung Cép ha ap-Cu-1x120mm2-khong
giap kim loai, cach di¢n XLPE (moi pha 2 soi, trung tinh 1 sgi1, trung tinh ndi dat 1 So1),
dung dau cbt dong M 120 dé du nbi tai cuc thiét bi.

- Thay thé day chi cii bang Dy chi FCO 22kV 15A Loai K dé ¢am kha ning bao vé.

- Thay thé, bod sung chup silicon dau cuc trung ha ap MBA, FCO, CSV dé dam béo an
toan trong qua trinh van hanh.

- Lip m6i 1 bd xa d& cap XT ha thé phia dudi cua ti ha thé dé d& cap, dua cap vin
x0én 1én gia. Cép phai di trén gia va ép sat than cit dén vi tri néo, cit cac dau thira, st dung
dau ¢t xir Iy dong nhém AM120 ép lai va ddu ndi vao ham dudi ATM nhénh cua ta ha thé
moi.

- Cai tao db bé tong nén tram dé thuén tién va an toan trong qué trinh van hanh.

- Thu héi thiét bi, vat tu cii vé kho Cong ty Pién lyc Thudng Tin.

2.1.3. TBA Nghiém Xuyén 9:

- T4n dung gir nguyén dim d& MBA. Thay thé MBA cii baing MBA mdi, sir dung
MBA dau- 3 pha-22kV-400kVA-binh dau phu.

- Tan dung gia d& ta hién trang. Thay thé ti ha thé cii bang 01 Tu téng ha ap-630A-
ngoai troi, kiéu treo méi. Chuyén cong to dién tir do dém tir ti cii sang lap dit lai.

- Chuyén CSV dang dau phia trén FCO xudng lip tai mat MBA, sir dung Day dong
boc cach dién ha ap-1x35mm2 Cach dién PVC va dau cdt déng M35 dé dau tiép dia chéng
sét van sau khi chuyén xuéng.

- Giir nguyén léo tir dinh tram xudng FCO. Thay thé cap tir FCO xuéng MBA, tir MBA
sang CSV, str dung Day ACSR boc cach dién 22kV-70/11mm2 va dau ¢t xtr Iy ddng nhom
AM70 dé d4u ndi tai cuc cua thiét bi. B6 sung thém 3 cai day budc dinh hinh dau st méi dé
budc cho cac st do trung gian phia dudi FCO.

- Thay thé cap tir MBA sang tu tong ha ap, st dung Cép ha ap-Cu-1x120mm2-khong
giap kim loai, cach di¢n XLPE (moi pha 2 soi, trung tinh 1 sgi1, trung tinh ndi dat 1 So1),
dung dau cbt déng M120 dé dau ndi tai cuc thiét bi.

- Thay thé day chi cii bang Day chi FCO 22kV 15A Loai K dé ¢am kha ning bao vé.

- Thay thé, bod sung chup silicon dau cuc trung ha ap MBA, FCO, CSV dé dam béo an
toan trong qua trinh van hanh.

- Lip méi 1 bd xa d& cap XT ha thé phia dudi cua ti ha thé dé d& cap, dua cap vin
xo4n 18n gia. Cap phai di trén gia va ép sat than cot dén vi tri néo, cit cac dau thira, sir dung
dau cbt xur Iy ddng nhom AM120 ép lai va d4u ndi vao ham dudi ATM nhénh cua tu ha thé
moi.

- Thu héi thiét bi, vat tu cii vé kho Cong ty Pién lyc Thuong Tin.

2.1.4. TBA Thu Phu 6:

- T4n dung gitr nguyén dim d& MBA. Thay thé MBA cii baing MBA mdi, st dung
MBA dau- 3 pha-22kV-400kVA-binh dau phu.

- Lip méi 01 bd gia d& ti ha thé dudi gdm tram dé chuyén ti ha thé dang treo & cot
tram sang ldp trén gia dd.

- Thay thé ta ha thé cii bang 01 Tu tong ha 4p-630A-ngoai trdi, kiéu treo méi. Chuyén
cong to dién tir do dém tir tu cii sang lap dit lai.

- Thay thé cap dinh tram xudng FCO, tir FCO xuéng MBA, ttr MBA sang CSV, su
dung Day ACSR boc cach dién 22kV-70/11mm?2 va dau cot xir 1y ddong nhém AM70 de dau
ndi tai cuc cua thiét bi. Dau ndi voi DDK st dung Ghip nhom A50-240, 3 bu 16ng, mdi pha
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2 ghip, khi d4u thi mdi ghip phai cach nhau 1 than ghip. Tan dung lai 6 day budc dinh hinh
dau s hién c6 dé lap lai cho céc st d& trung gian.

- Thay thé cap tir MBA sang tu tong ha ap, st dung Cép ha ap-Cu-1x120mm2-khong
giap kim loai, cach di¢n XLPE (moi pha 2 soi, trung tinh 1 sgi1, trung tinh ndi dat 1 Soi),
dung dau cbt dong M 120 dé du nbi tai cuc thiét bi.

- Thay thé day chi cii bang Dy chi FCO 22kV 15A Loai K dé d¢am kha ning bao vé.

- Thay thé, bod sung chup silicon dau cuc trung ha ap MBA, FCO, CSV dé dam béo an
toan trong qua trinh van hanh.

- Thay thé bo gia do ha thé cuc MBA dé dam bao an toan trong qué trinh van hanh.

- Lap méi 1 bo xa dd cap XT ha thé phia dudi ciia ti ha thé dé d& cap, dua cap vin
xodn 18n gia. Cap phai di trén gia va ép sat than cot dén vi tri néo, cat cac dau thira, stir dung
dau ¢t xir Iy dong nhém AM120 ép lai va ddu ndi vao ham dudi ATM nhénh cua ta ha thé
moi.

- Cai tao dd bé tong nén tram dé thuén tién va an toan trong qua trinh van hanh.

- Thu héi thiét bi, vat tu cii vé kho Cong ty Pién lyc Thudng Tin.

2.1.5. TBA T6 Hiéu 13:

- Tan dung gir nguyén dim d& MBA. Thay thé MBA cii bing MBA mdi, st dung
MBA dau- 3 pha-22kV-400kVA-binh dau phu.

- Tan dung gia d& ta hién trang. Thay thé ti ha thé cii bang 01 Tu téng ha ap-630A-
ngoai troi, kiéu treo méi. Chuyén cong to dién tir do dém tir ti cii sang lap dit lai.

- Chuyén CSV dang dau phia trén FCO Xuéng lép tai mat MBA, st dung Day déng
boc cach dién ha ap-1x35mm2 Cach dién PVC va dau cot dong M35 dé déu tiép dia chdng
sét van sau khi chuyen xudng.

- Thay thé cap dinh tram xudng FCO, tir FCO xuéng MBA, tot MBA sang CSV, su
dung Day ACSR boc cach dién 22kV-70/11mm2 va dau cbt xir Iy ddng nhém AM70 de dau
nbi tai cuc cia thiét bi. Péu ndi v6i DDK sir dung Ghip nhom A50-240, 3 bu 16ng, mdi pha
2 ghip, khi d4u thi mdi ghip phai cach nhau 1 than ghip. T4n dung lai 6 day budc dinh hinh
dau st hién c6 dé lap lai cho céc st d& trung gian.

- Thay thé cap tir MBA sang tu tong ha ap, st dung Cép ha ap-Cu-1x120mm2-khong
giap kim loai, cach dién XLPE (mdi pha 2 soi, trung tinh 1 soi, trung tinh ndi dat 1 sQ1),
dung dau cot déng M120 dé dau ndi tai cuc thiét bi.

- Thay thé day chi cii bang Day chi FCO 22kV 15A Loai K dé dam kha ning bao vé.

- Thay thé, bo sung chup silicon dau cuc trung ha ap MBA, FCO, CSV dé dam béo an
toan trong qua trinh van hanh.

- Cai tao do bé tong nén tram dé thuén tién va an toan trong qué trinh van hanh.

- Thu hdi thiét bi, vat tu cii vé kho Cong ty Dién lyc Thudng Tin.

2.1.6. TBA Van Diém 2:
- Tan dyng giit nguyén dam d& MBA. Thay thé MBA cii bing MBA méi, st dung
MBA dau- 3 pha-35(22)kV-630kVA-binh dau phuy.

- Tan dung gia do tu hién trang. Thay thé ti ha thé cii bang 01 Tu tong ha ap-1000A-
ngoai trdi, kiéu treo moi. Chuyén cong to dién tir do dém tur tu cli sang lap dit lai.

- Thay thé cap dinh tram xudng FCO, tir FCO xuong MBA, tr MBA sang CSV, su
dung Day ACSR boc cach dién 22kV-70/11mm2 va dau cbt xir Iy ddng nhém AM70 de dau
nbi tai cuc cta thiét bi. Déu ndi v6i DDK sir dung Ghip nhom A50-240, 3 bu 16ng, mdi pha
2 ghip, khi ddu thi mdi ghip phai cach nhau 1 than ghip. Tan dung 3 day budc dinh hinh dau
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str hién c6 va bd sung thém 3 cai day budc dinh hinh dau st méi dé bude cho cac st d&
trung gian.

- Thay thé cap tir MBA sang tu tong ha ap, stt dung Cép ha ap-Cu-1x240mm2-khong
giap kim loai, cach dién XLPE (mdi pha 2 soi, trung tinh 1 soi), dung dau cdt dé)ng M240 dé
d4u ndi tai cuc thiét bi. Soi trung tinh ndi dat sir dung Cép ha ap-Cu-1x120mm2-khéng giap
kim loai, cach dién XLPE, dung dau c6t dong M120 dé dau ndi.

- Thay thé day chi cii bang Day chi FCO 35kV 15A Loai K dé dam kha ning bao vé.

- Thay thé, b6 sung chup silicon dau cuc trung ha 4p MBA, FCO, CSV dé dam bao an
toan trong qua trinh van hanh.

- Thu hdi thiét bi, vat tu cii vé kho Cong ty Dién luc Thudng Tin.

2.2. Pic diém dia hinh khu viee xiy dung

- Cac xa Nghiém Xuyén, Chuong Duong, T6 Hi¢u, Van Nhat (theo dia du hanh chinh
cii), thuéc huyén Thuong Tin cii. Sau sap nhap doi thanh x3 Thuong Phic, xi Chuong
Duong va xa Phu Xuyén — TP Ha Noi.

Dién tich tu nhién:

Tong dién tich cia:

+ Xa Thuong Phuc: 28,95 km?.

+ Xa Chuong Duong: 28,89 km?.

+ Xa Phu Xuyén: 60,02 km?.

Quy md dén sb:

Téng dén so:

+ Xa Thuong Phuc: 46.000 nguoi.

+ Xa Chuong Duong: 59.973 nguoi.

+ Xa Phu Xuyén: 96.935 nguoi
2.3. Pic diém dia chit, thily vin khu vue xay dung
1.Dic diém dia chit.

- Theo QCVN 02:2022-BXD nim 2022; Quy chuédn sb liéu Qudc gia vé& diéu kién ty
nhién dung trong xdy dung: Bang phan ving gia téc nén theo dia danh hanh chinh, tai Cac
xd Nghiém Xuyén, Chuong Duong, T6 Hiéu, Van Nhit (theo dia du hanh chinh cii), TP Ha
Nbi ¢6 dinh gia téc nén tham chiéu agR= 0, 10*g; (g=9,81m/s2), theo phu lyc phéan loai tac
dong cua dong dat theo thang MSK-64 va chuyén d6i giita dinh gia toc nén tham chiéu va
cuong do chin dong bé mat, vung nghién ctru xay dyng du an thudc cuong do chin dong bé
mat thudc cép VII.

2. Diéu kién khi twong, thiy vin:

Cong trinh: “Nang cong sudt cac TBA trén dia ban cac xi Nghiém Xuyén, Chuong
Duong, T6 Hiéu, Van Nhit (theo dia du hanh chinh cli) nam 2026” duogc thyc hién trén dia
ban cac xa Nghiém Xuyén, Chuong Duong, Té Hiéu, Van Nhit (theo dia du hanh chinh
cli), TP Ha Noi. Nim trong vung nhiét d&i, quanh nam tiép nhan duoc lugng birc xa mat
troi rat doi dao va co nhiét do cao. Nhiét do khong khi trung binh hang nam la 23,9°C, cao
nhit 1a thang 7 (29,4°C), thdp nhat 1a thang 1 (16,6°C). D6 4m va lwong mua kha 16n. Do
am tuong doi trung binh hang nam 13 80,7%. Lugng mua trung binh hang nim 13 1670,1
mm va mdi nim c6 khoang 148 ngay mua.

3. Piéu kién khi hau tinh toan.

Thong tu s6 02/2022/TT-BXD ngay 26/9/2022 ctia Bo Xay dung ban hanh Quy chuan

ky thuat Quéc gia vé sb liéu diéu kién ty nhién ding trong xay dung QCVN 02:2022/BXD.
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Cac xa Nghiém Xuyén, Chuong Duong, Té Hiéu, Van Nhét (theo dia du hanh chinh cii)
cia TP Ha Noi nam trong vung IT ap Iyc gio tiéu chuan la Wo =95daN/m2, chu ky lap 20
nam. Cac so li€u tinh toan theo bang sau:

, T4ai trong gio Nhiét do khong
STT | Che d¢ tinh toan
(daN/m?) khi (°C)

1 | Nhiét d6 khong khi thip nhét 5,0

2 Tai trong ngoai 16n nhat 95

3 Nhi¢t d¢ trung binh nam 239

4 | Nhiét 6 khong khi cao nhat 41,8

5 | Mat d6 sét danh 10,9 1an/km2/nim

2.4. Khoi lrgng cdng tac chii yéu o o
(Theo bang tong ké khoi lugng tai CHUONG S: LIET KE, TONG KE VAT TU -
THIET BI trong Quyén I.1 Thuyét minh cac giai phap ky thuat).
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CHUONG 3: CHUAN BI CONG TRUONG
3.1. T6 chitc cong trudng

- Dia diém cong truong: Cong truong thi cong thudc dia ban cic xid Nghiém Xuyén,
Chuong Duong, T6 Hi¢u, Van Nhét (theo dia du hanh chinh ci).

- Tai cong truong don vi thi cong phai to chirc hinh thinh mot bo méay hoan chinh gdm:
Ban chi huy cong truong va luc lwgng cong nhan truc tiép thi cong da sd luong.

- Ban chi huy cong truong phai ¢ du sb lugng can bo ki thuat du nang luc dam nhiém
cac chuc ning chinh nhu: Chi huy truéng cong trinh dé diéu hanh chung, K¥ su giam sat
chuyén nganh dién, xay dung dé giam sat ky thuat tryc tiép d6i voi viéc thi cong cac hang
muc.

- Luc luong cong nhan truc tiép thi cong phai dugc to chirc phén chia thanh cac to
chuyén mén hoa dam nhan khéi lwong cong viée cu thé. Céc t6 trudng phai la nhimg nguoi
cO tay nghe, bac thg cao du kha ning diéu hanh cong nhan thyc hién dugc cac khdi luong
cong viéc cua cong trinh.

a) Yéu cau doi véi cong trwong xdy dung:

- TAt ca cac cong trinh xay dung phai duoc treo bién béo tai cong truong thi cong. Noi
dung bién bao gom:

- Tén chi du tu xdy dung cong trinh, tong von dau tu, ngay khoi cong, ngay hoan
thanh;

- Tén don vi thi cong, tén nguodi chi huy trudng cong truong;

- Tén don vi thiét k&, tén chi nhiém thiét ké;

- Tén t6 chirc hodc ngudi giam sat thi cong xay dung cong trinh;

- Chu dau tu xay dung cong trinh, chi huy truong cong trinh, chi nhiém thiét ké, to
chtrc hodc nguodi gidm sat thi cong xay dung cong trinh ngoai viéc ghi rd tén, chitc danh con
phai ghi dia chi lién lac, s dién thoai.

b) Klem tra chit lwong thiét bi, vat li¢u:

- T4t ca céc thiét bi, vat lidu cap cho cong trinh déu duoc ché tao, thi nghiém va nghiém
thu dat tiéu chuén theo ding thiét ké duoc duyét va cac qui pham, tiéu chuan k¥ thuat hién
hanh.

- Pic tinh k¥ thuat chi yéu: xem thong s6 ky thuét ciia cac thiét bi cung cap.

¢) To chirc quan li gidm sdt chit lwong cong trinh:

- Trong qua trinh thi cong thudng xuyén c6 mot can bd k§ thuat B quan 1y chit luong
c6 mit tai hién treong dé cung cac don vi thi cong va can bd giam sat A giai quyét kip thoi
cac vudng mac phat sinh trong qua trinh thi cong. Don dbc tién d6 va cing A giam sat chit
luong cong trinh thi cong.

- Céc don vi thi cong phai c6 s nhat ky cong trinh do bén A phat hanh, bén B phai ghi
chép ddy du dién bién cong trinh, 14p cic vin ban nghiém thu, két thiic mdi ca 1am viéc phai
1ap ngay ban théng ké khdi luong hoan thanh, chét lugng k¥ thuat co xac nhan cua A. S6
nhat ky cong trinh s& dugc ndp kém theo hd so hoan cong va 1a ching tir quan trong cho
viée quyét toan.

- Lam dung thiét ké, chi thay d6i khi c6 yéu cau ciia A dugc ghi trong nhat ky hay bang
van ban (tuy mic do yéu cau).

d) Cong tic giao ban sin xudt diéu hanh cong trinh:

- Hang ngay.
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- Chi huy truéng cong trinh to chirc giao ban voi doi thi cong, luc luong giam sat ky
thuat. Muc dich:

- Kip thoi rut kinh nghiém céc phﬁn viéc da thuc hién

- Piéu chinh khéi luong cong viée dé bao dam tién do

- B4o c4o va kién nghi voi A, dé tiép tuc cong viéc ngay hom sau
3.2. Kho bai, lan trai

- Kho kin : Chira xi mang, su, thiét bi, phu kién dién

-Kho hé : Chua cap ngam, gla cong cbt thép, van khudn

- Bii : chira sit thép, két cAu x4, sit thép, cot, day dan. Bai tap két duoc rao tre nta dé
bao vé xung quanh, 1am rinh dé thoat nudc.

Dién tich kho bii dugc tinh toan theo tiéu chuin tam thoi tinh toan kho bii: TCXD
50/72 UBXDCBNN. Theo cong thirc sau :

P:Qxaxme

Trong do :
Q: Luong vt liéu can thiét trong thoi gian thi cong
a: Hé s6 cung tng khong déu phu thudc vao phuong tién van chuyén
T: Thoi gian thi cong (ngay). Dién tich cin cho mdi loai vat liéu tinh theo cong thurc:
m: Thoi gian du triv
K: Hé s st dung khong déu K=1,3
P

S = ———
gx B

q: Chi tiéu chira hang trén 1m? dién tich c6 ich

B: Hé s6 sur dung dién tich co ich

Dbi véi cong trinh duong day vat liéu khong sir dung d6ng thoi nén chi tinh kho kin dé
chtra xi mang. Sau d6 st dung dé chira phu kién va vat liéu khac (theo thoi gian thi cong)

- Trén co s& khoi lugng vat li€u, thoi gian thi cong, thoi gian luu triv dé tinh toan dién
tich kho bai:

+ Kho kin dé chua xi maing, phu kién dién: 100m?

+ Kho ho dé gia cong cbt thép, van khudn: 100m>

+ Bai chira sét thép, xa, ddy, su: 200m>

+ Lan trai tam: 100m?

- Don vi thi cong c6 thé lién hé voi Chinh quyén dia phuong so tai dé thué muon dia

diém lam kho bai.
3.3. Puwong tam thi cong

Tuyén cong trinh xay dung di gidp v6i dudng giao thong nén khong phai lam dudng
tam thi cong.
3.4. Ngudn cung cép vit tu thiét bi

- Ngudn cung cip vt tu, vat liéu: Du kién ngudn cung cép vt tu cho cong trinh 14 vat
tu trong nudc:
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+ Cot bé tong cac loai co thé mua tai cac co s san xuét trong nudc.

+ Cat, da, xi mang mua ¢ cac dai ly tai dia phuong.

+ Sat thép ché tao xa va cac ciu kién thép mua ¢ ca’u; dai 1y trén khu vuc TP. Ha Noi.
Gia cong va ma kém tai cac co s¢ c6 chirng nhan va hé thong quan ly chat lugng.

+ Cbt thép mong mua tai cac dai 1y dia phuong, gia cong tai xudng gia cong ciia cong
trinh.

+ Day q5n, cap ngam, cach dién, phu kién ... san xuét trong nudc cia cac hing co uy tin
dat ti€u chuan IEC va TCVN.

+ T}}iét bi: Cau dao, CSV, st chudi, thiét bj béo su cb nhap khau tir cac hang san xuét dat
tiéu chuan IEC.

- Céc vit tu, thiét bi cap cho cong trinh phai c¢6 ‘d:‘iy du ching chi,chét lwong, c6 xuét xu
rd rang, c¢6 cac thong so k¥ thuat phu hop véi yéu cau trong de an thict ke.

3.5. Cong tac van chuyén dwong dai

- Xac dinh khéi luong, chiéu dai van chuyéq tir ngudn dén kho bai, cap duong, phuong
tién. Doi voi nhitng loai vat liéu theo don gia dén hién truong xay lap thi khong tinh thém
chi phi van chuyén duong dai.

- Loai vt liéu van chuyén duong dai: gia d&, bu léng, tiép dia, day din, cap ngam, phu
kién, dung cu thi cong.

- Phuong tién:

+ yan chuyén thiét bi, xa, st, day giﬁn va ph}_l kién st,dung, 0t0 van tai thﬁpg 3,5tan, két
hop cau ty hanh 3,5tan. Khi van chuyén phai c6 dinh chac chan, ké chén, chang budc, che
chan can than.

+ Van chl}yén cot ,dién ’sfr dung 6t6 \(éln tai thﬁr}g 15tan, két hop cAu 5tAn. Khi van
chuyén phai c6 dinh chac chan, ké chén, chang budc can thén.

+ Van chuyén cap dién sir dung 6t6 van tai thung két hop cdu tw hanh 10tan.

+ Van chuyén vat liéu xay dung: Xi, cat, da... sit dung 6 o van tai thung 1,5 tan.

- Kiém tra tai trong cua 6t6 chuyén chg, khoéng cho cho qua tai. Khong dugc chay qua

nhanh khi chuyén cho tranh gay hu hong cho thiét bi vat liéu hay lam roi anh huéng dén
nguoi, vat xung quanh.

- Khi bdc d& cac vat nang... phai cha y kiém tra k§ tranh gay tai nan.
3.6. Van chuyén thii cong

-Cu ly van chuyén noi bo du’gc tinh tir kho bai hodc tir cac diém tap két vat tu (sau van
chuyén duong dai) dén cac vi tri 1ap dat.

- Van chuyén noi by thuc hién bﬁng xe cai tién, xe bo kéo, xe cAu van chuyén cap ngﬁm
chuyén dung.

- Can cur mat bé“mg dia hinh cong trinh, tinh toan cyu ly van chuyén ndi bo cho cong trinh
la: 200m.
3.7. Pién nwéc phuc vu thi cong

- Dién phuc vu thi cong la dé chay n}éy tron bé tong, may han, m;iy cat, duc bé tong,
may dam bé tong,... Pon vi thi cong c6 thé 1ién h¢ vai Dién lyc sé tai d€ mua dién hoac chu
dong trang bi may phat dién.
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- Nuéc phuc vu thi cong: D6 bé tong moéng cot. Nude phai sach, khong 13n cac tap chat
an mon. Pon vi thi cong lién hé mua cta cac hd dan trong khu vuc cong trinh.
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CHUONG 4: CAC PHUONG AN XAY LAP CHINH
4.1. Bién phap chung
Tir ddc diém cong trinh dy kién bién phéap bién phép thi cong chu yéu ciia cong trinh két
hop gitra thu cong va co gioi.
4.2. Thi cong nén tram
Pao dip dat:

Trude khi tlen hanh dao phéi hop v6i Cong ty Dién luc Thuong Tin khao sat kiém tra
k¥ dia hinh thyc té ctia tuyén, Iya chon phuong an xu ly t6i wu cho tirg diém chudng ngai,
sau do phan doan dao hop 1y cho ting t6 thi cong.

Khi c6 gidy phép dao he duong cta xa cap tién hanh thi cong dao.

Khi dao phai co bién phap phii hop dé tranh 16 dat, ngan ngira ngudi roi xuéng hd nhu
dit rao chin, dén bao va bd tri canh giGi khi can thiét.

Pio méng cii tao nén tram:

Kich thudc nén mong: (xem ban vé& chi tiét timg tram).

Mong sau khi dao xong phai dugc nghiém thu ndi bo don vi thi cong, sau d6 maoi
nghiém thu voi giam sat ky thuat Bén A .

Céac nén mong sau khi duoc nghiém thu phai dat cac yéu cau ky thuat méi duoc phép
chuyén buéc thi cong

Thi cong phan bé tong cdt thép, diic bé tong gidng mong:

D6 16t méng:

Don sach ddy moéng, ghép cdt pha va cho duc bé tong 16t méng M100# theo ding
kich thuéc: rong, dai, chidu day. Dam k¥ bé tong, sau khi két thic khong lang tron bé mat
phan bé tong 16t, nham tao lién két t6t voi phan than mong cot .

Thi cong lip ghép cdt pha:

+ Cot pha dinh hinh duoc gia cong trudc tai noi dong quan.

Mit van ¢t pha tiép xtc voi bé tong phai duge bao nhin, ghép kin cac mbi ghép, cac
khe ho va duoce boi dau nhét chong dinh trude khi d6 bé tong .

+ C6t pha duogc chdng xé dich vi tri mot cach chic chin biang cac ciy chéng , lién két
v6i cac cdy chong bang dinh dia thép d/k 10-12mm. Chéan dé ciy chéng duoc cb dinh,
chéng truot vao vach hé méng bang coc thép d/k 12-14mm.

+ Dung day cing tim dé dinh vi chinh xac tim mong cot va phai dugc thudng xuyén
theo ddi trong qua trinh d6 bé tong ( it nhat 1a 2 day cing tim ).

+ Cbt pha chi dugc thao sau khi bé tong méng dat dugc do on dinh, cuong do bé tong
dat tr 50% trd 1én ( sau 5-7 ngay ).

Thi cong cot thép:

+ Thép dung dé gia cong cot thép moéng phai dung tidu chuan chéat lwong Nha nudce
quy dinh va ding kich thuée thiét ké. Trude khi cit thép theo kich thude thiét ké: phai kéo,
nén thang thép .

+ Trudc khi dat budc phai tay ri sach bang gidy rap hodc mai trong cat va lau bang
gié sach .

+ Phai dinh vi chinh x4c vé vj tri ctia bu long, khung cdt thép so véi tim méng cdt va
vi tri trong bé tong. Can theo rdi thudng xuyén vi tri ¢t thép trong qua trinh do bé tong.
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Thi cong d6 bé tong méng:

Sau khi da ghép hoan thién c6t pha va ¢t thép ta tién hanh d6 bé tong. Trudc khi do
bé tong can 1am sach vé sinh mit bé tong 16t va tudi nude lam wdt mat cdt pha.

+ Tron bé tong trong thung tron va van chuyén d6 vao vi tri bang xo tén hoic ky ton.
Lép ndi giita bé tong moéng va 16t duge d6 mot 16p xi mang 16ng ddm dic dé tao mach ndi .

+ Trong khi d6 bé tong can rai déu vira, timg 16p day 20cm va dam that k§ bang may
dam dui loai gan dong co nd 1,5kW . Cac vi tri goc, ke can ding dam tay ( thép thanh d/k
16-18mm ).

+ Chu y kiém tra ¢t pha, khi d6 bé tong can phai thang, khong dé x6 1éch.

+ Sau khi d6 xong bé tong cn 1am phing bé mit va xoa nhin bé mit.

+ Bé tong sau khi d6 duoc 4-6 gio, ta tién hanh tudi nudc bao dudng bé tong. Qua
trinh bao dudng bé tong dugc tudn thu theo quy trinh k¥ thuat ctua loai xi mang dugc sir
dung .

Cong trinh théng nhat sir dung loai xi ming PC30 (P400) 1a xi ming Podc lan nén
quy trinh bao dudng bé tong cu thé nhu sau:

- Trong 7 ngay dau tién phai giit 4m lién tuc .

- Tir 8-14 ngay, tudi nudc bao dudng 4 gid 1 1an (ngay) 6h 1 lan (dém).

- Tir 15-22 ngay tudi nude bao dudng ngay 3 1an / ngay .

Tan dung cac vat che phu nhu : Bat che, rom ra, co, 14 cdy, bao tai... dé tranh 4nh
ning, gi6 truc tiép va giit 4m 1au cho bé tong.

Sau khi nén bé tong kho, tién hanh lat gach nén tram.

Luu y: Khi dao ma gip nhimg cong trinh ngam dac biét khac, khi gap tro ngai phai
phéi hop voi don vi chu quan khu vuc dé giai quyét, trudng hop khong tu giai quyét duoc
phai bao thiét ké va A xur Iy.

4.3. Lip dat xa, gia d&
- Céc loai xa, gia duoc gia cong va ma k&m nhung néng dam bao theo ding thiét ké.

- Bién phap thi cong: Lip dit bang phuong phap thi cong.

- Lép xa, gia ding thiét ké, ding vi tri, ding hudng, cac chi tiét: bu 1ong, & cu, dém phai day
du, ren bat phai chit. Trong qua trinh 1ap tranh gay xay xat lam tréc 16p ma bén ngoai.

4.4. Lip phu kién

- Trén co so ’thié’t ké, quy pham trang bi dién, hop ddéng mua ban phu kién, hd so chét
luong cuia Nha cap hang, trude khi lap dat phai kiém tra, nghiém thu phu kién trude khi lap
dat:

+ Phu kién khi van chuyén dén cong truong phai dugce bao boc can than.

+ Kiém tra nguon gbc, cac thong sd ky thuat theo thiét ké, quy pham hién hanh (Ngubn
gbc xudt xur, chimg chi chit luong, phiéu kiém tra chét lwong san pham trude khi xuét
xuong, két qua thir nghiém, ma hiéu s, ngdy san xut .

+ Trudc khi lap rap phai Iya chon phu‘klen khong vét nit, stt mé hodc cac khuyét tat
khac. Phu kién phai dung kich thudc theo ho so thiét ké.

+ Kiém tra phu kién dung ngudn gde xuat xir, chung chi chat luong, phiéu kiém tra chat
luong san pham trude khi xuat xuong). Kiém tra cac thong s6 ky thuat, 16p ma kém nhing
néng cua phu kién néu co.
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+ Phu kién phai duoc lau sach son, xi mang va bui ban khac béng gié lau voi xang, cAm

dung ban chai sat dé lam vé sinh.
4.5. Thi cong phén tram bién ap
Lap dit may bién ap

Trude khi cau, van chuyén may dén vi tri 1ap dit can dung thiét bi do ludong dé kiém tra so
bd may bién ap néu phat hién hu hong phai c6 bién phap xir Iy. Trong qua trinh van chuyén
phai chﬁng budc may chéc chén, tranh bi x6c manh hoic va dap vao thanh xe... Sau khi van
chuyén dén vi tri dung Mégdmmét kiém tra xem céc pha c6 bi dit day hodc cham chap
..trude khi cdu méy 1én lap dit.
Lép may bién ap trén cot c6 thé dung phwong phép lip bang co gidi hodc bang thi cong .
+ Lap bang co gidi: ap dung cho cac vi tri tram c6 dia hinh bang phang, thuan loai cho thi
cong co giéi. Thuong dung trong trudng hop két hop viée van chuyén may bién ap dén cong
trinh. Trinh ty 1ip may bang can cau nhu sau :
- Lap gia &5 may bién ap trudc khi ciu may 1én gié .
- Dung can ciu co suc nang 12,5 tan, chon vi tri thich hop, ha cac chan phu cua cAu mot
cach chic chan ( cha ¥ chng ltn cho chan phu cau ) .
- Budc cap vao vi tri trén than may, moc cdu va ning tir tir may 1én va xoay dan vao vi tri.
Chu y dé may thiang bang, khong dé cap sat vao st cach dién ciia mdy, khong dé may ving,
va vao cot, xa hodc cdu giat cuc gdy hong may...
- Phéi hop gitra luc kéo, chinh cua ngudi dwa may vao ding vi tri va tir tir ha may dit trén
gia. Can chinh dé may nam trén mit bang, khong bi nghiéng, 1éch ( cin bang Nivo hoic bot
nuée thing bang qua éng nhua ).
- Bit bu 16ng vao chan dé dé cb dinh may trén gia da .
- Bit tiép dia tram vao vi tri la“ip trén than may.
Thi cong lip dit ti ha thé tong
Tu ha thé s& duoc ciu béng xe ciu chuyén dung co trong tai 5 tan 1én gia do, sau do ta dugc
van chuyén dén vi tri 1ap dat bang phuong phap thii cong, st dung palang, con lan.

Tu phai duge c¢b dinh vao san bang buléng theo ding thiét ké va theo dung huéng dan
ctia nha ché tao.

4.6. Thao d& thu héi lwéi dién cii

- Viéc thao d&, thu hdi phai dugc tién hanh song song véi viéc thay thé di chuyén vat
tu, thiét bj méi trén tuyén, thdo d& dén dau thu gom dén do.

- Kiém tra bién phap t6 chirc thi cong thao d&, thu hoi.

- Thi cong thdo d& tu do dém, cap trén ludi... cac vat tu thu hdi phai duge tap két nhap
vé kho bdi cua nha thau, phai c6 bién ban xac nhan khdi luong vat tu dugc cac bén: Chu
dau tu, tu van giam sat, nha thau thi cong xac nhan.

- Tap két, kiém dém va van chuyén vat tu thu hdi vé kho bai. Pon vi thi céng cé trach
nhiém quan 1y, bao quan vat tu thu hdi cho t6i khi ban giao xong cho don vi quan 1y tai san
va hoan thién, nghiém thu khéi lugng thu hdi vat tw thiét bi, hoan thi¢n cac biéu thu hoi.

Luu ¥: Trude khi thay thé, thu hoi phai tién hanh xac dinh theo b3 trudc. Trong qua
trinh thi cong néu thiy ¢4 sai khac phai tién hanh 1ap bién ban hién truong va bao CDT
ngay dé lam co s& nhap lai vat tu thu hoi.
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CHUONG 5: TIEN PO THI CONG

Can ctr ndi dung, khi luong cong tac cua cong trinh, nhan lyc cua minh, don vi thi
cong phai khao sat cu thé mat bang cong trinh, 1p bang tién do thi cong chi tiét, phu hop
v6i yéu cau ciia chit dau tu da dé cap trong hd so moi thau xay lap cong trinh.

- Trong qué trinh thi cong luén bam sat cong viéc, lap tién do thi cong chi tiét trinh ban
A dé phdi hop nhim han ché dén mirc thip nhat anh hudng téi tién do thi cong cua cong
trinh.

- Tién d¢ thi cong phii hop véi trinh ty thi cong, dam bao sy hop 1y giita cic hang muc
cong tac co lién quan véi nhau va cong tac cung ung vat tu va phan dau hoan thanh dung
thoi han yéu cau cia Chu dau tu trong ho so thau.

- Cong tac chuan bi thi cong: Hoan thién ky két hop dong xay lap v6i ban quan 1y du
an, di chuyen bd may thi cong 1én cong trudong xay lip duong day (bd tri cong truong, cac
doi, to xay lap, hoan thién cac thu tuc voi dia phuong noi don vi dong quan). Tim nguon vat
tu dia phuong, thi nghiém cap phdi va trinh ban A dé thoa thuan, lién hé lam thu tyc mua
sam.

- Cong tac thi cong moéng: Trén co s& ban v& hoan cong di dugce k§ su bén moi thau
thong qua don vi thi cong tién hanh gidc moéng dao dat, ghép cbt pha va db bé tong. Yéu cau
cac cong viée phai tién hanh theo ding quy dinh, timg budc cong viée déu duoc tién hanh
nghiém thu chuyén budc thi céng. Cac doi thi céng déu co lich thi cong dé k§ su bén moi
thau bé tri thoi gian giam sat va nghiém thu.

- Cong tac lép thiét bi: Cong tac lép thiét bi duoc thuc hién sau khi da dung xong cac
tru thép. Cong tac lip thiét bi phai thuc hién theo dung thiét ké va phai dam bao d6 chinh
Xac cao.

- Pon vi thi céng 4p dung moi bién phap cin thiét vé& con nguoi, thiét bi va vén dé dam
bao thi cong dung tién do da xay dung.

- Tién d¢ thi cong cho toan cdng trinh duge thuc hién bing bang tién do thi cong kém
theo.

- Trinh tu cong vi¢c theo bang tién do.

- Lap bang tién do thi cong (theo gid, theo ngay)

Thoi gian thi cong trong von
STT Cong viéc 5 5 5 .

(... gio)
1 | Chuan bj cong tac 1 |2 |3 | . [58]5 |60
| Phin nén méng tram
1 Dao mong
2 D6 bé tong
3 Tai 1ap va hoan thién mat béng

II | Phin Lip d:t thiét bi
1 | Thay thé lap vat tu thiét bi
2 Thi nghi¢m hi€u chinh
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4 Nghiém thu ban giao
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CHUONG 6: BIEU PO NHAN LUC VA DU TRU PHUONG TIEN XE,
MAY THI CONG

6.1. Biéu dd nhan luc
6.1.1.So dd t6 chire
Yéu cau doi yéi ﬁon \{i thi cong phai 1ap so dd tb churc thi cong tai céng trudng ndp cho
Chu dau tu khi bat dau trién khai thi cong.
6.1.2. Thuyét minh so' d6 to chirc

- Pé tién hanh to chuc chi dao va thyc hién thi cong cong trinh dam bao tién do, chét
lwong. Nha thau thi cong can td chirc bd may tir tru s& dén cong trudng.

- Tai try s& don vi thi cong, Giam dbc chi dao toan bd moi hoat dong, hd tro cho giam
doc co6 cac phong k¥ thuat an toan, tai chinh ké toan, kinh té, ké hoach, vat tu. Ban tu van
dén bu ho trg giam doc trén céac linh vuc phong dugc phan cong ddm nhén. Tai cong truong
thanh 1ap mot ban chi huy dé thay mat Giam doc chi dao thi cong va céc linh vuc lién quan
trén cong truong.

6.1.3. Co céu td chirc cong truong

- Co ciu cong trudng bao gdm Ban chi huy cong trudng va luc luong cong nhan truc
tiép thi cong. Ban chi huy cong trudng tap trung cac can bd c6 nang luc cia Cong ty. Day la
nhting can bd cd nhiéu kinh nghiém trong thi cong cac cong trinh duong day tai dién trén
khong va tram bién ap co6 cap dién ap dén 35kV.

- Bé dap ung nhu cdu thi cong, viéc thi cong s& theo hinh thirc cudn chiéu. Nhan luc thi
cong trén toan cong trudng véi thoi diém huy dong cao nhat c6 thé dén 60-80 ngudi.

- Ban chi huy cong truong chiu trach nhiém chinh chi dao toan bg cong truong va ciing
1a noi lién lac truc tiép va diéu do véi chi dau tu, don vi thiét ké dé giai quyét cac van dé
phat sinh tai hién trudng. Dong thoi, Ban chi huy céng truong ciing chiu trach nhiém giam
sat va phoi hgp cac nha thau phu dé hoan thanh céc phéan viéc da dugc phan chia theo hop
dong gitra Cong ty va cac nha thau phu.

- Thanh 1ap Ban chi huy cong truong - bd nhiém chi huy truéng, chi huy pho va t6
thanh vién:

+ Chi huy truong: Ong .................. k¥ su dién chiu trach nhiém trude giam ddc Cong ty
v€ moi hoat dong tai cong treong. Thanh tich kinh nghi¢ém trén ... ndm cong tac.

+ Chi huy ph6: Ong.......cccvveeee.. k¥ su xay dung c6 kinh nghiém trén ... nam cong
tac, chiu trach nhi¢ém vé cong tac ké hoach, thi cong, vat tu va xe may.

+ T6 thanh vién Ban chi huy cong truong gom cac dong chi:

= ONg: e k¥ su dién la can by phu trach giam sat thi cong.
= ONgieen k¥ su xdy dung 14 can bo kiém tra chit luong.

= ONgieein k¥ su co khi phu trach cong tac vat tu.

= 0N k¥ su tric dia phu trach cong tac tric dac.

= ONgieen ky su dién doi truong doi xay lip.

= 0N k¥ su xdy dung - Doi trudng doi xay lap.

= ONgieen doi trudng.

= 0N chju trach nhiém dén bu phuc vu thi cong.

- Ngoai ra con bo tri can bo y té, bao vé truc ti€p tai hién truong.
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- K§ thuat thi cong gdm 1 k¥ su xay dung, 1 k¥ su dién, 1 k§ su co khi, 2 can bo tric
dia (1a nhiing ngudi c6 tham nién trong linh vuc thi cong céc cong trinh twong tu).

+ Phu trach va ddm nhan vat tu s€ c6 mot k¥ su co khi ddm nhan.

+ Phu trach an toan 1a mét k¥ thudt vién an toan, trinh d6 an toan bac 4.

+ Phu trach bao vé: 2 nguoi (don vi bd tri cu thé).
6.1.4. Trach nhiém va quyén han ciia ban chi huy céng trudng

- Chi huy cong trudng (duoc giam ddc don vi thi cong bd nhiém):

+ Chiu trach nhiém chinh vé chit lugng, tién do thi cong cong trinh va an toan lao dong
bang viéc diéu hanh t6 chuyén mon hoan thanh cac nhiém vy dugc giao, bang quyen diéu
dong vat tu, may moc va cac phuong tién thi cong, quyén lién hé truc tiép véi chu dau tu.

+ Chi huy cong truong c6 toan quyén dua ra giai phap do thyc té phat sinh, phdi hop va
phan cong cong viéc hop 1y dé tao luc lwgng thi cong khong bi chong chéo hay roi vao tinh
trang cho viée.

+ Chi huy cong truong phai xem xét tit ca cac phuong an thi cong do tat ca cac to
chuyén mon d¢ trinh va lya chon phuong 4n an toan, hiéu qua nhat.

- K§ thuat cong truong (bao gdm k§ thuét cong ty va ky thuat doi):

+ Chiu trach nhiém lap phuong an thi cong, dé ra cac quy dinh an toan cho timg hang
muc cong viéc. Lwa chon phuong 4n van chuyén vat tu hop 1y nhét.

+ Nghiém ctru ban v& dé giam sat va huéng dan cac t6 thi cong hoan thanh cong viéc,
phat hién thiéu sot dé théng bao voi thiét ké va chu dau tu bo sung, xac dinh nhing cong
viéc can thi cong trudc.

+ Lén ké hoach va tién do thi cong chi tiét cho timg ngay dé xac dinh nhan lyc, may
moc, phuong tién thi cong.

+ Cung giam sat A xt Iy ngay tai hién trudng nhitng phat sinh ndm ngoai thiét ké. Dinh
ky bao cao khoi lwong hoan thanh, khéi luong da nghiém thu véi chi huy truéng cong trinh.

- Trong céc t6 chuyén mon trén cong truong ¢ bd phén tric dja, bo phan nay c6 nhiém
vu xac dinh chinh xac tim, ¢t va kich thudce hinh hoc kip thoi. Phai ¢6 bién phap bao vé
tim mdc quan trong trong qua trinh xay lap cong trinh. B phan trac dia phai chiu trach

nhiém tryc tiép v6i Chi huy cong truong vé tim, ¢t ciia cong trinh, giao nhén truc tiép véi
bén A.
6.1.5. Mi quan hé giira tru sé chinh va viéc quén 1y hién truong

- Tai tru s¢ chinh ctia don vi thi cong, Gidam dbe giao nhiém vu va ké hoach thi cong
cho do6i kém theo cac yéu clu vé tién d6 thi cong va chat lwgng cong trinh, cac vat tu va vat
liéu tru s& chinh s€ cép. Tru s& chinh cling c6 thé diéu phéi truc tiép ké hoach, tién do trén
cong truong thong qua bo may giam sat thi cong cia Cong ty tai cong trudng dé kip thoi
giai quyét cac vudng mic.

- B6 tri cac doi thi cong truc tiép tham gia thi cong cong trinh.

- Cac ddi, t6 thi cong cong trinh:

+ Luc luvong thi cong truc tiép tai cong trinh duoc bd tri thanh 4 doi thi cong. Moi doi
do mot doi trudng thi cong phu trach. Cac ddi truong chiu sy chi dao truc tiép cua chi huy
cong truong.
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+ Doi trudng can cu Ve‘}o khéi luong cong viéc duogce giao, lap ké hoach chi tié nhg clu
vat tu, xe may, nhan lyc d€ hoan thanh cong vi¢c, sau d6 phan cong cong viéc cu thé cho
cac to doi thi cong thyce hién.

+ Doi thi cong phai t6 chirc ban giao cac hang muc thi cong hoan thanh, tong hop cac
yéu cau va kién nghi (néu c6) gtri vé Ban chi huy cong truong.

- Cac doi truong thi cong dugc giao cac quyén, han sau ddy: C6 quyén lién hé truc tiép
ky thuat A dé giai quyét cac cong viéc lién quan deén ky thuat tai hién truong va chi dao thi
cong phan viéc da dugc phan giao dam bao tién dg, chat luong va an toan lao dong.

6.1.6. So' dd bo tri cac don vi thi cong:

- Ban chi huy cong truong dong tai hién truong cac xa Nghiém Xuyén, Chuong Duong,
T6 Hiéu, Van Nhat (theo dia du hanh chinh cii).

- B6 tri 1 kho chira gan khu vuc ban chi huy cong truong va cac doi san xuét.

6.1.7. Trinh ty thi cong

- Cong tac chuén bi:

+ Khao sat téng thé to@n bd cong '[ru(‘)’ng2 dinh vi mat béng. Nim dija ban thi cong chuan
bi cac phuong an van chuyén, thi cong chi tiét cho tirng hang muc.

+ Lépl viéc V(';’i co' quan lién quan nhu DPién luc, Giao thong, Buu dién, Cép thoat
nudc,...dé co su phoi hop tot trong qua trinh thi cong.

- Trinh ty thi cong:

+ Chuan bi thi cong.

+ Kiém tra mit bang.

+ X4y dyng muong cap, rai dng.

+ Lap dat phu kién.

+ Lap dat tiép dia.

+ Théo d& di chuyén va lip dat thiét bi, phu kién.

+ Thi nghiém hiéu chinh.

+ Cét dién, dau nbi.

+ Thu don, hoan tra mat béng thi cong.

+ Hoan thién, nghiém thu va ban giao.

6.2. Bang du tru phwong tién xe, may thi cong

- Can cir vao dac diém cong trinh, yéu cau cua chu dau tu, yéu cau cia phuong an thi
cong can thyc hién co gjéi hoa dé nang cao chat lugng, k¥ thuat, my thuat, tién bg, cod
phuong phép du phong dé dam bao vi¢c thi cong dugc lién tuc khi hu hdng may moc.

STT Tén dung vu MTC Cong suét S6 lwong
1 Cau ty hanh 5 tan 01 xe
2 | Cancau 10 tan 01 xe
3 | Toi may 3 tan 02 cai
4 | Banra day 3 tan 02 cai
5 Mady tron bé tong 250 lit 04 may
6 | Palang xich 5 tan 03 bo
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7 Lac tay Typho 1,5 tan 08 cai
8 | Gudc tréo 100kG 20 bd
9 | Kim, c0 1, mo lét Day du
10 |To 04 bo
11 | May cit bé tong 7,5kW 02 may
12 | May duc bé tong 02 may
13 | May xuc 0,5m3 02 may
14 | May dam dui 1,5kW 04 may
15 | M4y dam cam tay 04 may
16 | May han 14k W 02 may
17 | May cit uén 5kW 02 may
18 | O 6 van tai thung 2,5 tAn 02 xe
19 | O 6 van tai thung 5 tan + 10 tan 01 xe
20 | May bom nudc 2kW 02 may
21 Cac dung cu thi cong khac

theo bién phap thi cong cua

nha thau

Nha thau trang bi ddy du dung cu thi céng cho nhém cong tic, cac ca nhan phuc vu
cong tac thi cong tuy thuoc hang muc thi cong

Céc trang bi an toan:

TT Tén dung cu an toan S6 lwgng Ghi chu
1 Day da an toan 30 b6
2 Tiép dia di dong 10 bd
3 Bt thir 02 cai
4 Quén 4o - Bao ho lao dong 30 bd

- Chirng minh kha ning xe, may, thiét bj thi cong:

+ Céac hd so lién quan dé ching minh sb thiét bi, xe, may phuc vu thi cong cho cong

trinh dugc x4c nhan cia Chu phuong tién, tai san (c6 hd so kém theo).

+ Toan bg thiét bi ké trén dang hoat dong tot va san sang phuc vu thi cong cong trinh
nay, trong thoi han dugc kiém dinh.

22




Quyén 1.2: T6 chitc xdy dung

CHUONG 7: BIEN PHAP AN TOAN TRONG THI CONG

Tt ca cong nhan tham gia thi cong cong trinh déu dugc hoc tip cac quy trinh quy
pham, kiém tra sat hach, phai c¢6 thé an toan va dugc trang bi trang phuc bdo ho lao dong
ding quy dinh.

7.1. Quy dinh chung

Cong tac ky thudt an toan trong t6 chirc thi cong khong ké qui mé cong trinh 16n hay
nho, don, gian hay phtrc tap, tat cd moi nguoi tham gia xay dung cong trinh déu phai nghiém
chinh chap hanh qui trinh qui pham an toan cta cong trinh.

Tru(')’g khi tién hanh lam viéc nhiing ngl{(‘)'i co trach nhiém nhu: Can bd k¥ thuat, doi
truong, t0 trudng phu trach an toan...phai kiém tra cac yéu cau k¥ thuat an toan cia cong
viéc minh phu trach va phai c6 trach nhiém voi cong viéc do.

Trudce khi lam viée phai to chl'J:g cho cong nhan hoc taflp, thao l}lafln vé bién phap thi
cong, qui trinh k¥ thuat an toan va kiém tra sat hach nhing dicu chu yéu ky thuét an toan c6
anh hudéng dén nhiém vu thi cong.

_ Dungcu thi cong phai dugc kiém tra trude luc lam viée dam bao chéc chin phu hop véi
diéu kién lam viéc, dong thoi phai st dung dung tinh nang k¥ thuat qui dinh.

Cong nhan lam viéc nhét thiét phai duoc trang bi phong ho lao dong theo qui dinh cua
cong viéc va phai str dung tot cac phuong tién dugc trang bi.

Thuodng xuyén thong bao nhimg truong hop tai nan lao dong xay ra trong can bo cong
nhan vién vé1 co quan phéap ly cap trén dé c6 bién phap ngan ngura tai nan tai dién va to
chure rat kinh nghiém. Bién phép an toan khi lam viéc trén cao:

Nhitng nguoi lam viée trén cao tur 2m tro 1én phai co day du st khoé, ¢ giéy ching
nhén stc khoé cua co quan y té, da dugc hoc tap, kiém tra quy trinh dat yéu cau va duogc
cap thé tréo cao.

Nhirng nguoi lam viée trén cao phai tuan theo cac ménh 1énh va cac bién phap an toan
do ngudi phu trach, can bd k¥ thuat chi dan.

Nghiém cdm b tri nhitng nguoi uéng ruou, bia, khong du sirc khoé lam viée trén cao.

Khi lam viéc trén cao, quép ao phai gon gang, doi mi bao ho va deo day an toan. Day
an toan phai mac vao nhirng di€ém co6 dinh chac chan.

Khi lam viéc trén cao phai c¢6 tai dung dung cu thi cong va duoc treo vao diém cb dinh.

Cam dua dqu cu, vat liéu lé,n cao hodc tir trén cao Xuéng béng cach tung, ném ma phai
dung day budc dé kéo lén ha xudng thong qua cac puli, nguodi & dudi gilr day phai dung xa
chan cot.

7.2 Cac bién phap an toan lao dong
7.2.1. Pdi véi cong trwong thi cong

- Lap cac bién bao, rdo chin an toan tai cac khu vuc nguy hiém.

- Lap so dd chi dan cho cac phuong tién vén tai co gii, may thi cong.

- Lam hang rao ngan cach khu vuc thi cong, kho bai, nha ¢ sinh hoat dé d¢am bao an
toan.

- B4 tri ngudi cach gac tai cac vi tri can thiét.

-B tri bd phan so ctru tai hién truong.
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- Thyc hién t6t khau hiéu “An toan 13 ban, tai nan 1a tha” va “An toan 1a hanh phic
cia moi nguwoi”.
7.2.2. Bién phap an toan khi vin chuyén

- Trong qué trinh van chuyén, vat tu thiét bi phai dugc ché‘mg budc k¥, dac biét cac vat
tu ¢6 hinh dang tron nhu cudn cap, cot dién... tit ca phai duoc ké chén bang gd chéng lan.
Céach dién khi van chuyén phai dugc gitr nguyén kién va dung rom ra ké chén can than,
tranh van chuyén chung v&i cac vat rin khac c6 kha nang giy va dap, hu hong.

a. Van chuyén bang phirong tién thé so:

- Kiém tra tuyén duong van chuyén va noi boc do hang dam bao an toan cho ngudi va
hang hoa trong qua trinh bdc x€p, van chuyén.

- Kiém tra cac phuong tién van chuyén nhu: Quang treo, don ganh va cac bd phan cua
xe cdi tién (cang, banh, thung xe, van chan, day keo...) dam bao khong bi dut day, gy
cang... trong qua trinh van chuyén.

- Khi khuan véc cac vat ning can tir hai ngudi trd 1én phai giao cho mot nguoi diéu
khién, ra 1énh thong nhat. Khiéng vac cac thanh dai phai bo tri nhitng nguoi khiéng c6 chiéu
cao xap xi nhau va khiéng cung mdt vai.

- Trude khi xép hang 1én xe cai tién, xe cut kit... can: chén banh va chéng d& cang xe
chac chan. Khong dugc x€p qua stc chiu tai cua xe.

- Khi xép hang 1én xe:

+ Déi véi hang roi (gach, cat, da, soi...) phai chat thap hon mép trén thung xe >2cm va
¢6 van chan hai dau.

+ Ddi v6i cac loai hang hoa chta trong bao mém (xi mang, voi bot...) khong xép cao
hon mép thung xe qué hai bao va c6 ddy chang budc chic chan.

+ Pbi véi hang hoa cong kenh phai chang budc can than khong xép qua 1,5m tinh tir
miat dudng. Cac cdu kién bang sit thép, bé tong co kich thudce 16n phai ching budc bang
day thép.

- Cong nhén diy xe phai di ¢ hai bén thanh xe, khong ty tay kén hang hoa dé day. Khi
dimg xe phai chen banh, khi xudng ddc phai quay cang xe vé phia sau va nguoi giit dé xe
xuong tur tur.

b.Vin chuyén co gidi:
- Khi chét hang 1én xe, tuy theo loai hiang ma c6 bién phap sap xép dé dam bao an toan
trong quaé trinh van chuyén.

- Khi cho cac loai vat liéu rdi (gach, cac, da, soi...) phai xép, d6 vat lidu thap hon thanh
xe >10cm. v6i nhiing vét nhe nhang, x6p dugc phép xép cao hon thanh xe nhung khong
rong hon kho cho phép cuia xe dong thoi phai chiang budc chic chan.

- Cho cac loai hang cong kénh phai c6 dém, ké chén giit chéc chan.

- Khi dua cudn cap 1én 6 t6 hodc dua tur 6 t6 xubng dat bang cdu nang ca cudn cap 1én 6
t6 thi phai dung mot truc tron bang sit xuyén qua 16 cap roi dung day cap thép di tét dau
ludn vao truc dé cau.

- Tuyét doi cam nguoi qua lai hoac dung dudi vat khu vuc cau dang van hanh.
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7.2.3. Bién phap an toan khi sir dung xe, may xay dung

- Tat ca cac xe, may déu phai c6 du ho so ky thuat, huong dan sir dung, lip dat, van
chuyén, stra chita, bao dudng, c6 s6 giao ca, s6 theo ddi tinh trang ky thudt, dugc bao
dudng, sira chira dinh ky. Xe, may phai dam bao an toan trong sudt qué trinh sir dung.

- Cac loai xe, qmél‘y co §ﬁ c}ung dién d(}ng luc phai dugc boc cach dién hodc bao che kin
phan mang dién d¢€ tran, noi dat bao v€ phan kim loai khong mang dién cua xe, may.
- CAm st dung xe, may khi da: hu hdng hoac khong cé bd thiét bi an toan.
7.2.4. Bién phap an toan khi dao, dip dit
- bao méng phai du d¢ séu dung kich thude cua ban ve thiét }(é dugc duyét, néu gip
cho dat de sut 16 thi phai dung van g6 hodc ton mong va dong coc dé chong do.
- Dét dao 1én phai van chuyén kip thoi di noi khac khong 1am can tré giao thong, néu
h6 mong chua klp d6 bé tong, phal co blen phap rao chin bao hiéu, ban dém phai c6 dén tin
hiéu mau do, c6 nip ddy hodc db cat xudng dé tranh tai nan xay ra.

- Trang bi day du bao ho lao dong, kiém tra dung cu thi cong chic chin trudce khi lam
viéc.

- Khong dao mong kiéu ham éch, dat dao 1én phai dé cach miéng hd it nhat 0,5m dé
tranh dat da sat 16 xudng ho gay tai nan.

- Thuong xuyén don sach dat da va vat lidu trén miéng hd méng dé phong dat da, vat
lidu roi xudng bat ngo.

- Khong bd tri ngudi lam viée trén miéng hd dao khi c6 ngudi 1am viée phia dudi.

- Cac vi tri chua l4p phai c6 rao chén, bién bao dé tranh ngudi va phuong tién roi

xuong.

- C4m cong nhan khong duoc ngéi nghi canh hd dao hodc thanh dét dép.

- Truong hop thi céng phai n6 min, yéu cau thyuc hién dung quy trinh van chuyén — kho

chura - thao tdc nd min cta co quan chie nang va phai dugc cap giay phép thi cong dang ky
n6 min.

7.2.5. Bién phap an toan khi sin xuét, vin chuyén vira va bé tong

- Chi’ duoc don sach vat liéu roi vi & hd dat ben 1én va c¢b dinh chic chin. Chi duoc di
lai qua ho dat ben sau khi da ¢6 dinh ben.

- Khi thung tron dang van hanh hodc stra chira phai ha ben xuéng vi tri an toan.

- Khong dugc dung xéng hoidc cac dung cu cam tay khac dé lay vira va bé tong ra khoi
thung tron dang van hanh.

- Khu vuec di lai dé van chuyén vat liéu dén thung tron phai sach s€ khong bi tron nga,
khong c6 chudng ngai vat.

- Khi ding phu gia cho vao hdn hop vita phai ¢ bién phap ngira bong, chan thuong.

- Qéu cong tac dé 6to ghuyén bé tong dd vao (h6) moéng phai co tdm chén & I}ai dau
mut. Toc dd 6t6 chay trén cau <3km/h. hai bén cau cong tac phai c6 101 di rong it nhat 1,2m
va phia ngoai c6 lan can cao Im.

- Chi dugc thao vira bé tong khi cau ben da dimg han va thao tac tir tir. Khoang cach tir
day gu ben dén bé mat ket cau hodc san cong tac <lm. N&a 16n hon thi phai st dung mang
hodc ong.
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- CAm st dung cac giu, ben chuyén vita bé tong khi cac ndp cua chung khong diy duoc
khit hoac khi céc b phan treo moc khong dam bao.
7.2.6. Bién phap an toan khi dd, dam bé tong:

- Khi dung déng rung dé dim bé tong can: Nbi dat vo q:im rung, lam sach dam rung, lau
kho va quan day dan dién khi ngirng cong viéc. Ngung dam rung tur 5+7 phut sau moi lan
lam viéc lién tuc tir 30 =35 phat. Cong nhan van hanh phai st dung tng cach dién.

- L4i qua lai phia khu vie d6 bé tong phai c6 rao chén, bién bao cdm qua lai.

- Bao budng bé tong vé dém hogc nhimg b phén két cau bi che khuat phai c6 dén
chiéu sang.
7.2.7. Bién phap an toan lip thiét bi, phu kién,...

- Viét phiéu cong tac (dugc don vi quan ly DZ cho phép). Bam bao khoang cach voi
duong day dang van hanh doi voi ting cap dién ap. Khi troi mua to khong duoc thi cong.

_ - Nhing cong nhan tham gia lap dung phai duoc qua huan luyén va sat hach an toan
day du.

- Khi lam viéc phai nghiém chinh chap hanh nhiing yéu cau ky thuat dé dam bao an
toan khi lam vi¢c trén cao. Pdc biét chu y:

+ Phai ¢ day an toan. Dy an toan phai duoc thir nghiém du diéu kién sir dung , khi sir
dung phai mac vao két cau virng chac.

+ Phai c6 du trang bi phong ho lao dong ( Quan, 4o, mil, gidy vai . . .)

+ Phai ¢6 thi dung dung cu vat li¢u nhd
7.3. Cong tac vé sinh, bao vé moi trwong

- Qua4 trinh thi cong cong trinh can ﬁéc biétr: chﬁ ¥ dén viéc bao vé moi trudng xung
quanh dic biét 1a khong gay anh huéng vé bui, tién on.

- Bé dam bao t6t yéu cau trén, Nha thau sé& thuc hién cac cong viée sau:

+ Kiém tra thuong xuyén va han ché cac thiét bi thi cong, may moc gay on va nha bui

vuot qua quy dinh. Moi xe van chuyén vat lidu phai c6 bat che va van chuyén ngoai gio cao
diém. Viéc quét don mat duong xung quanh cong trinh phai duocthyc hién thuong xuyén

+ B6 trf cac thung rac trén cong truong.

+ Tién hanh phun nudc chéng bui thuong xuyén, dic biét 1a vé mua kho hay thoi diém
tap trung thi cong cao diém.

+ B tri gio 1am viéc thich hop dé tranh tiéng dong, tiéng 6n qua muc 1am anh huong
dén gidc ngii, nép sinh hoat binh thuong cua dan chiung xung quanh.....

+ T6 chirc hé thong WC nam nir riéng biét, cong trinh vé sinh xdy dung dung tiéu
chuén ty hoai va vé sinh hang ngay khong anh hudng dén cong trudng va vang lan cén. Tao
moi trudng 1am viée thong thodng, du dnh sing khong bui ban, khong tiéng oOn, tiéng dong
vuot qua mirc dé dam bao strc khoé cho chinh cong nhan tham gia thi cong.

+Str dung cac bién phap k¥ thudt dé che chin cac may phat ra tiéng 6n nhu may phat
dién, may tron bé tong...nham giam thiéu tiéng dn dén mirc cho phép.

+ Tuén thu tuyét di thoi gian lam viéc. truong hop phai thi cong vao ban dém. Nha
thau lap ké hoach cu thé bao cdo Chu dau tu dé c6 ké hoach phéi hop chung. Khi do sé
phai chuan bi dy du cac phuong tién va cac thiét bi phu hop nhu du anh séng, han ché
tiéng 6n va khong qua khuya.
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+ Hanh lang thi ‘céng phai dugc thu don sach sé&, khong duogc yeflt tu thira roi vai, sau khi
thi cong xong mat bang thi cong hoan tra lai nhu hién trang ban dau.

+ Phét tuyén khong dugc phat qua hanh lang tuyén di qui dinh anh hudéng tGi moi
truong- moi sinh . khi van chuyén trén tuyén khong vt bira bai.

+ Khi thi cong gip cac cong trinh ngdm phai bao cho chi huy cong trinh biét ngay va
thuc hién cac phuong an st 1y kip thoi. khong 1am anh hudng dén su van hanh binh thuong
cua cac cong trinh do.

+ Nha thau cha y xay dung mdi quan hé xd hoi van minh, nép sdng vin hoa véi nhan
d@n dia phuong, canh giac pl}éng tra:mh moi té nan xa h(f)i’: ma tuy,’ mai dam.... Gin giltr cudc
song lanh manh,trong lanh d€ xay lap cong trinh ding tién d9, chat luong cao, an toan tuyét
doi.

- Bién phap chdng bui trong thi cong:

+ Céac O t6 van chuyén trudce khi ra khéi cong trudng déu duogce rira sach.

+Qudy bat dira che xung quanh chdng bui.

+ bt thira V% cac vat liéu phé thai duoc tép trung vao mQt chS,‘ dung x¢& 6 to Vefm‘ tai
chuyén ngay di d6 ¢ noi quy dinh, cac xe ch¢ dat di cho cat veé.... déu dugce che kin bang
bat, moi roi vai trong khi vuc déu dugc quét don ngay.

+ Thuong xuyén quét don cac khu vuc trong va xung quanh cong truong trong diéu
kién ndng kho cho phun nudc lién tuc dé chong bui.

- Bién phap han ché tiéng on:

+Dé han ché t6i ga tiéng 6n ciia may moc thi cong dbi véi khu vuce xung ‘quanh khi st
dung mdy déu dugc t6 churc thi cong vao thoi di€m thich hop dé giam 61 thiéu anh huong
dén hoat dong ctia cac co quan va dan ¢ vung lan can.

+ Nha thau quy dinh thoi gian hoat dong ciia may thi cong chi duoc tién hanh vao cac
g10 ngoai gio hanh chinh hoac vao ngay nghi.

7.4. Phong chong chay nd va giir gin an ninh trat tw
7.4.1. Phong chdng chay nd

- Thyc hién nghiém chinh vé phap 1énh ph(‘)ng chdng chay n.

- Tai céc vi tri nguy hiém dé& gay chay | nd trén cong truong, Nha thau s& co dat bién bao
va hop k¥ thuat phong chay, chita chay gdm c6 binh bot chéng chay va mét bo dng nudce
ctru hoa dé dé phong khi c6 hoa hoan xay ra khi khong luong duoc trude. Trong khi thi

cong tit ca cac xe, may déu dugc trang bi binh bot chdng chay trén xe. Thuong xuyén mang
theo binh chita chay di dong tai dia diém thi cong.

-Thyc hién nghiém ngat, rd rang va t6 chirc c6 quy mo hé thong duong dién trén cong
truong. Thuong xuyén nhic nho va giao dyc y thic phong chéng chay nd cho coéng nhan,
can bd cong truong. Co ndi quy vé PCCC treo cong khai & noi coéng cong, ching han nhu:
Nghiém cdm mang chat d& gay chay, gay nd vao cong trinh, trong gio lam viéc khong duoc
tur tién cham lira hit thude hodc 1am bt ctr viée gi d& gy chay.

- Tai noi kho bdi, lan trai can treo cac ndi quy phong chong chay nd va chuan bi cac
phuong tién phong chay chira chay nhu: Binh chita chay, Phuy nuéc, cat....Dugc bo tri tai
vi tri thich hop, 1ay ra dé dang khi can thiét.

- Moi CBCN tham gia cong trudng déu duoc hudn luyén vé cong tac phong chong chay

I3
A

no.
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- Khong duoce mang cac vat d& chay nd vao cong truong.

- Khong dé cac vat tu vat liéu d@ chay gﬁn noi ndu an, sinh hoat.

- Céc cong trinh tam c6 kha ning gdy chay (nhu nha bép, kho bii ...) bd tri & cudi
hudng gio.

- Su dung cac vat liéu kho chéy nhu ton, khung nha thép, twdng bao quanh bing ton ...

de lam cac cong trinh tam han ché kha nang hay gay chay.

- Khi xay ra chay dung kéng hodc tréng (hodc bat ctr dung cu phat Am thanh nao danh
lién hoi).

- Pién thoai bao cho don vi PCCC noi gﬁn nhét biét dia diém chay.

- Khi xay ra chay & khu vuc ¢ dién phai kip thoi ngét cau dao.

- Dbi voi cac dam chay nhu xing, dau phai dung binh CO2.

- Truong hop trong thi cong dao mong, néu gip bom min con sot.... phai bao ngay cho
bén A va chinh quyén dia phuong biét va co6 cach xir ly.
7.4.2. An ninh trat tw khu vue déong quan

- Trude khi vao thi céng nha thau s& toi lién hé va lam Vic:ac tryc tiép véi cong an,
UBND céc xa Nghiém Xuyén, Chuong, Duong, T6 Hi¢u, Van Nhat (theo dia du hanh chinh
cli) — TP Ha ndi, cung cap danh sach, so nguoi ma don vi thi cong tham gia cong trinh.

- Lién hé¢ dang ky khai bao tam tr luc lwong trén dé cing dia phuong quan 1y giir gin
an ninh trat tu khu vuc.

- Chép hanh qui dinh cua dia phuong tai noi sinh hoat va thi cong.

- Poan két va t6n trong phong tuc tdp quan ctia nhan dan dia phuong.

- Cét cir ngudi bao vé an toan kho bai, 14n trai ca ngay 1an dém.
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